'
et B - N \.v‘

FIIN I(RAN'I' '

SPELEN & BOUWEN
Decoreer het huis of je kamer iedere dag met een mooi DUPLO kunstwerk! Laat oma en opa
ook meegenieten en stuur ze een mooie foto.

P https://www.mamaliefde.nl/duplo-voorbeelden-bouwen-ideeen-bouwwerken-huis

BEWEGEN & KLEUREN LEREN

Kleuren leren op leuke manier, neem verschillende dozen, manden en kleef er een kleur op.
Laat je kleuter gekleurde balletjes of gekleurde propjes, knuffels... in de juiste doos gooien!
Eerst van dichtbij, en daarna steeds verder.

» https://nl.pinterest.com/pin/22729173107840476/

CREA
We kunnen nu niet ver naar buiten, daarom maken we onze eigen jungle! Met deze maskers
ben je net in een heel ver land. » https://nl.pinterest.com/pin/801992646130809970/

SPORT & ONTSPANNING

Kinderyoga met het hele gezin, lekker ontspannen met wat beweging tijdens dit
piratenavontuur!

> https://www.youtube.com/watch?v=_iwTH7Y wh4

SPEL

Al je Lego al 100 keer gemaakt, probeer dan eens iets anders te maken, je kan online
verschillende modellen vinden zoals dieren maken in Lego, veel succes!

» https://www.pinterest.at/pin/325807354287962557/

CREA

De planeet redden van teveel plastic dat kan op een leuke manier, verzamel lege shampoo
flessen en maak er monsterlijke opbergers van!

P https://www.pinterest.com/pin/548242954629952682/
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SPEL & BEWEGING

Bottle flip, véél meer dan een flesje gooien, vul je flesje tussen de 20% en 40% met water en
probeer verschillende trucks!
» https://www.youtube.com/watch?v=4SF9cFDR7VQ

FOTOGRAFIE

Foto’s maken, we doen het allemaal elke dag. Maar je kan er iets speciaal mee doen. Neem
een figuurtje of leuk voorwerp en maak er elke dag of overal waar je gaat foto’s mee!

» https://vinkacademy.nl/fotografie-inspiratie/ducky-badeendje-op-reis/

SPORT

In deze tijden, hebben we tijd genoeg, ideaal om al onze spieren te trainen!

» https://sporza.be/nl/2020/03/20/blijf-sporten-8-video-s-om-je-spieren-thuis-in-
topconditie-te-houden~1584697776210/
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