
Brugfiguur
BRUGFIGUREN IN ANZEGEM

In Anzegem zijn er twee brugfiguren. Gezinnen kunnen bij 

hen terecht voor allerlei vragen over school, opvoeding, 

opvang, financiële voordelen voor kinderen, UITpas, vrije 

tijd, studietoelage, gezondheid en hygiëne van de kinderen, 

groeipakket, studie- en huiswerkondersteuning De Katrol, 

vakantie-aanbod, ...

Gezinnen kunnen aangemeld worden via de school van de 

kinderen, het Sociaal Huis, Kind en Gezin, de huisarts, politie, ... 

De doorverwijzer of brugfiguur neemt dan contact op met het 

gezin voor een eerste gesprek.

Aanmelden via:

brugfiguur@anzegem.be

056 77 88 28

0479 99 27 67

Brugfiguren:

           Femke Vaneeckhout           Sarah Callens

voor gezinnen waar 

het even moeilijk gaat

begeleiding 

van ouders

het gezin 

sterker maken



DOELSTELLINGEN

Met de begeleiding van de brugfiguren willen we het welzijn van 

gezinnen verbeteren. 

Als een gezin wordt aangemeld bij de brugfiguren, wordt een 

eerste gesprek georganiseerd. Dit is een verkennend gesprek 

waarbij de problemen en de verwachtingen van het gezin, de 

school, de huisarts, de brugfiguur, ... in kaart gebracht worden.

Hierna gaat het gezin verder met de brugfiguur, andere partijen 

zijn niet meer aanwezig bij de gesprekken. Via kleine stapjes 

wordt er geprobeerd om samen vooruit te geraken.

De brugfiguur heeft regelmatig contact met het gezin. Hoe vaak 

hangt af van de ernst van de problematiek en de hulpvraag. 

Vooraf wordt er geen limiet gezet op de tijd die nodig is om het 

gezin sterker te maken.

De begeleiding verloopt op vrijwillige basis, wat maakt dat 

de hulpverlening altijd kan worden stopgezet 

door zowel het gezin als de brugfiguur.

Indien er meerdere hulpverleners aanwezig zijn, kan er 

een zorgoverleg gepland worden. Zo worden alle vormen 

van begeleiding afgestemd op elkaar.

DOELGROEP

De brugfiguur is er voor alle kwetsbare gezinnen met kinderen 

uit Anzegem.  Focus ligt vooral op gezinnen die geconfronteerd 

worden met ernstige problemen, klachten of moeilijkheden op 

tenminste drie levensdomeinen, al dan niet in armoede.

WERKWIJZE

Outreachende werking

 De brugfiguur gaat zelf actief het contact aan. Er 

 wordt gezocht welke contactvorm het best werkt, 

 voorkeur gaat uit naar huisbezoeken.

Op maat werken

 De brugfiguur vertrekt vanuit de concrete hulpvraag  

 van het gezin. De intensiviteit is afhankelijk van de 

 zorgvraag en zorgnood van het gezin. 

Krachtgericht werken 

 De brugfiguur vertrekt vanuit de aanwezige positieve 

 krachten binnen het gezin, versterken wat goed 

 loopt en zoeken naar kansen.

Vertrouwen opbouwen

 De brugfiguur heeft geen controlerende functie maar 

 staat aan de kant van het gezin. De brugfiguur is een 

 neutraal persoon. 

Participatief werken

 De brugfiguur gaat samen met gezin op pad. We  

 verwachten een actieve deelname van het gezin. 

Integraal 

 De brugfiguur heeft oog voor alle levensdomeinen en 

 focust daarbij op het welzijn van het kind.

Gestructureerd

 De brugfiguur bepaalt samen met het gezin hun  

 gewenste doelstellingen en gaat daarbij planmatig 

 aan het werk.

Gecoördineerd

 De brugfiguur zorgt voor afstemming tussen de 

 aanwezige hulpverleningsinstanties en plant indien 

 nodig een zorgoverleg. 

Versterking sociaal netwerk 

 De brugfiguur probeert het bestaande sociaal 

 netwerk  te verstevigen en uit te bouwen. 


