ELITE MET CONTRACT

BK ANZEGEM

dinsdag 22 september 2020 DAMES ELITE

Wegwijzer en uurrooster

Belgische Kampioensch: Belgische Kampioenschappen

Sz met start om 9u 30. HEIRBAAN INGOOIGEM - ESCOLYS i
INGOOIGEM OFFICIELE START ESCOLYS HEIRBAAN INGOOIGEM
| 7 rondes van 18,8km = 131,6 km KM nog km | 37Zkm/h | 39km/h | 41km/h
INGOOIGEM A ESCOLYS Heirbaan INGOOIGEM 0,0 131,6 9.30 9.30 9.30
VICHTE ) A Oudenaardestraat 0,8 130,8 9.31 9.31 9.31
N36 g 0 <] € LA Peter Benoitstraat B 1,9 129,7 9.33 9.33 9.33
[>@ X2 Vluchtheuvels 2,2 129,4 9.33 9.33 9.33
Ingooigem  N36 g A RD Ingooigemstraat 3,4 128,2 9.35 9.35 9.34
> @ x3 A RDIngooigemplaats 4,7 1269 | 9.37 9.37 9.36
B € LA Kerk - Pastoor Verrieststraat 5,2 126,4 9.38 9.38 9.37
a’ l> A A RD Wegversmalling (Paloeder) 5,5 126,1 9.38 9.38 9.38
A RD Landergemstraat 6,4 125,2 9.40 9.39 9.39
Tiegem A = RA SCHERNAAI A 6,7 124,9 9.40 9.40 9.39
=>» Top Schernaai - RA Hellestraat A 8,3 123,3 9.43 9.42 9.42
=>» LA afdaling Hoogstraat a 9,1 122,5 9.44 9.44 9.43
N36 . A LA Tieboutslaan 9,8 121,8 9.45 9.45 9.44
<]@ [> A RD Westdorp (Vluchtheuvel) A 10,1 121,5 9.46 9.45 9.45
B € LA Kerk Tiegem - Kapellestraat 10,8 120,8 9.47 9.46 9.45
N494 A A RD voet TIEGEMBERG A 11,4 120,2 9.48 9.47 9.46
Tiegem A Top Tiegemberg 12,3 119,3 9.49 9.48 9.48
A <] A € LA Bomstraat A 12,4 119,2 9.50 9.49 9.48
Anzegem Am ﬂ D-) RA Landergemstraat 13,7 117,9 9.52 9.51 9.50
&Y™ A Rechts houden 3 viuchtheuvel 139 | 1177 | 952 | 951 | 950
< A A RD onder brug 14,0 117,6 9.52 9.51 9.50
€ LA Lange Winterstraat 15,1 116,5 9.54 9.53 9.52
A RD ter hoogte van Bloeistraat 16,3 115,3 9.56 9.55 9.54
Heirweg € LA Vichtsesteenweg ->Heirweg (Aveza) 16,6 115,0 9.56 9.55 9.54
B A RD Kerk Heirweg 17,4 114,2 9.58 9.56 9.55
Laatste km ) A RD ter hoogte van Razenheedstraat - 17,8 113,8 9.58 9.57 9.56
INGOOIGEM ﬁ’i‘ﬁ A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST ﬁ'ﬁ'ﬂ 18,8 112,8 10.00 9.58 9.57
NOG  6X PLAATSELIJKE RONDES VAN 18,8km
INGOOIGEM A ESCOLYS Heirbaan INGOOIGEM 18,8 112,8 10.00 9.58 9.57
VICHTE A Oudenaardestraat 19,6 112,0 10.01 10.00 9.57
N36 ga <] € LA Peter Benoitstraat B 20,7 110,9 10.03 10.01 10.00
l>® X2 Vluchtheuvels 21,0 110,6 10.04 10.02 10.00
Ingooigem  N36 g A RD Ingooigemstraat 22,2 109,4 10.06 10.04 10.02
> @ x3 A RDIngooigemplaats 235 | 1081 | 1008 | 1006 | 10.04
B € LA Kerk - Pastoor Verrieststraat 24,0 107,6 10.08 10.06 10.05
m' D A A RD Wegversmalling (Paloeder) 24,3 107,3 10.09 10.07 10.05
@ A RD Landergemstraat 25,2 106,4 10.10 10.08 10.06
Tiegem A = RA SCHERNAAI A 25,5 106,1 10.11 10.09 10.07
=>» Top Schernaai - RA Hellestraat A 27,1 104,5 10.13 10.11 10.09
=> LA afdaling Hoogstraat a 27,9 103,7 10.15 10.12 10.10
N36 ) A LATieboutslaan 28,6 103,0 10.16 10.14 10.12




<I® [> A RD Westdorp (Vluchtheuvel) A 28,9 102,7 10.16 10.14 10.12

B € LA Kerk Tiegem - Kapellestraat 29,6 102,0 10.17 10.15 10.13

N494 A A RD voet TIEGEMBERG A 30,2 101,4 10.18 10.16 10.14

Tiegem A Top Tiegemberg 31,1 100,5 10.20 10.17 10.15
A < & € LABomstraat 4\ 31,2 100,4 10.20 10.18 10.16

Anzegem Ai Q' l>-) RA Landergemstraat 32,5 99,1 10.22 10.20 10.17
\f‘”] ﬂ' A Rechts houden a vluchtheuvel 32,7 98,9 10.23 10.20 10.17

< A A RD onder brug 32,8 98,8 10.23 10.20 10.18

€ LA Lange Winterstraat 33,9 97,7 10.24 10.22 10.19

A RD ter hoogte van Bloeistraat 35,1 96,5 10.26 10.24 10.21

Heirweg € LA Vichtsesteenweg ->Heirweg (Aveza) 35,4 96,2 10.27 10.24 10.21
B A RD Kerk Heirweg 36,2 95,4 10.28 10.25 10.22

Laatste km ) A RD ter hoogte van Razenheedstraat 36,6 95,0 10.29 10.26 10.23

Ingooigem  |nog 5 rondes Iﬂﬁ A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST ﬁ'i'ﬁ@ 37,6 94,0 10.30 10.27 10.25
Kerk Ingooigem G 42,8 88,8 10.39 10.35 10.32

Top Schernaai A 45,9 85,7 10.44 10.40 10.37

Kerk Tiegem B 48,4 83,2 10.48 10.44 10.40

Top Tiegemberg A ] 49,9 81,7 10.50 10.46 10.43

nog 4 rondes ﬁ A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST ;'E'ﬁ 56,4 75,2 11.00 10.56 10.52

Kerk Ingooigem B 61,6 70,0 11.09 11.04 11.00

Top Schernaai

Kerk Tiegem B

64,7 66,9 11.14 11.09 11.04
67,2 64,4 11.18 11.13 11.08
] Top Tiegemberg 68,7 62,9 11.21 11.15 11.10

nog 3 rondes FE"’-@I A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST 75,2 56,4 11.31 11.25 11.20
Kerk Ingooigem B 80,4 51,2 11.40 11.33 11.27

83,5 48,1 11.45 11.38 11.32
86,0 45,6 11.49 11.42 11.35
] Top Tiegemberg 87,5 44,1 11.51 11.44 11.38

nog 2 rondes FE"’-@I A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST 94,0 37,6 12.02 11.54 11.47
Kerk Ingooigem B 99,2 32,4 12.10 12.02 11.55

102,3 29,3 12.15 12.07 11.59
104,8 26,8 12.19 12.11 12.03
] Top Tiegemberg 106,3 25,3 12.22 12.13 12.05

nog 1 ronde FE"’-@I A DOORTOCHT FINISH - AANKOMST 112,8 18,8 12.31 12.23 12.15
Kerk Ingooigem B 118,0 13,6 12.41 12.31 12.22

121,1 10,5 12.46 12.36 12.27
123,6 8,0 12.50 12.40 12.30
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Top Schernaai

Kerk Tiegem B
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Top Schernaai
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Top Schernaai

Kerk Tiegem B
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Top Tiegemberg 125,1 6,5 12.52 12.42 12.33
Laatstekm  1KM| AN RD ter hoogte van Razenheedstraat 130,6 1KM 13.01 12.50 12.41
FONNE Afleiding Sportdirecteurs via Razenheedstraat - Brandgatstraat - Elsweg
e s
Ingooigem | FINISH &s"/ FINISH - AANKOMST ﬁ'-f# 131,6| 0,0 [13.03|12.52|12.42

KM KM UUR UUR UUR
versie 25/06/2020 | kM [nogkm [ 37km/h | 39km/h [ a1km/n |




